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5.1 Strukturdaten zur Bevölkerung / Wer lebt in Mühlheim? 
 
5.1.1 Bevölkerung heute 

 
Abb. 1: Altersgruppen in der Bevölkerung 

Quelle: Einwohnermeldewesen, Bevölkerung im Dezember 2018 
 
Tabelle 1: Altersgruppen in der Bevölkerung 

 Quelle: Einwohnermeldewesen, Bevölkerung im Dezember 2018 

Mühlheim

Altersgruppe Männlich Weiblich Insgesamt
Männlich 

(%)
Weiblich 

(%)
Altersgruppe  

(%)

unter 20 Jahre 2.904 2.637 5.541 52,4 % 47,6 % 18,8 %

20- unter 60 Jahre 8.283 7.816 16.099 51,5 % 48,5 % 54,6 %

60- unter 65 Jahre 947 962 1.909 49,6 % 50,4 % 6,5 %

65- unter 80 Jahre 1.996 2.248 4.244 47,0 % 53,0 % 14,4 %

80 Jahre plus 692 998 1.690 40,9 % 59,1 % 5,7 %

insgesamt 14.822 14.661 29.483 50,3 % 49,7 % 100 %
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5.2 Bevölkerung morgen 
 
5.2.1 Prognose der Bevölkerungsentwicklung ab 60 Jahren in Mühlheim 
 
Tabelle 2: Bevölkerungsentwicklung der Bevölkerung ab 60 Jahren in Mühlheim 
 

Quelle: Bevölkerungsschätzung der Hessenagentur 2019, eigene Berechnungen   
 

Abb. 2: Bevölkerungsentwicklung der Bevölkerungsgruppe ab 60 Jahren in Mühlheim   
 

Quelle: Bevölkerungsschätzung der Hessenagentur 2019, eigene Berechnungen   
 

 

 

Altersgruppe
2018  
Anzahl

2018  
%

2030  
Anzahl

2030  
%

60 - 80 6.078 21,4 % 7.526 25,6 %

über 80 1.676 5,9 % 2.323 7,9 %

zusammen 7.754 27,3 % 9.849 33,5 %
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5.3 Die Infrastruktur der Altenarbeit in Mühlheim 
 

Nachfolgend sind die zum Ende des Jahres 2019 bestehenden Dienstleistungen, Einrichtungen, Angebote und 
Initiativen für und mit älteren Menschen in Mühlheim im Überblick zusammengefasst. Die Auflistung soll der 
Transparenz, dem raschen Überblick über Vorhandenes sowie als Grundlage für mögliche Entwicklungs- und 
Planungsprozesse vor Ort und auf Kreisebene dienen. Die Datengrundlage für die Erfassung waren Angaben 
der Stadtverwaltung und eigene Statistiken der Leitstelle Älterwerden des Kreises Offenbach. Bei Anbietern 
jeglicher Dienste und Dienstleistungen wurden nur solche berücksichtigt, die ihren tatsächlichen Sitz in der 
Kommune haben, nicht jedoch nicht ortsansässige, die ihre Dienste hier anbieten. 
 

5.3.1 Kommunale Fachstellen für Altenarbeit 

 
5.3.2 Wohnen 
 

5.3.2.1 Altenwohnanlagen 

 

5.3.2.2 Betreute Wohnanlagen 

 
5.3.2.3 Gemeinschaftliche Wohnprojekte 
 

 
5.3.2.4 Ambulant betreute Wohngruppen für Menschen mit Demenz 

Name Adresse

Seniorenberatungsstelle Mühlheim Friedensstraße 20

Name / Adresse
Anzahl der  
Wohnungen

Träger

Fährenstraße 4, 4a, 4b, 4c 42

Wohnbau Mühlheim am Main GmbH

Goethestraße 35 - 37 22

Sudetenstraße 9 9

Thomas-Mann-Straße 35 39

Ulmenstraße 17 27

Robert-Schumann-Straße 2 27
Gemeinnütziges Siedlungswerk GmbH 
Geschäftsstelle Frankfurt

Name / Adresse
Anzahl der  
Wohnungen

Träger

nicht vorhanden - -

Name / Adresse
Anzahl der  
Wohnungen

Träger

nicht vorhanden - -

Name / Adresse
Anzahl der  
Plätze

Träger

nicht vorhanden - -
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5.3.3 Stationäre Pflege 
 

5.3.3.1 Altenpflegeheime 

 
5.3.4 Hilfe und Pflege zuhause 
 

5.3.4.1 Gewerbliche Dienstleister 
 
5.3.4.1.1 Ambulante Pflegedienste 
 

 
5.3.4.1.2 Ambulante Hospiz- und Palliativdienste  

 
5.3.4.1.3 Haushaltsdienste und Alltagshilfen* 

* Ambulante Pflegedienste, die Haushaltsdienste und Alltagshilfen anbieten, sind an dieser Stelle nicht aufgeführt. 
 
5.3.4.1.4 Tagespflege 

 

Name / Adresse
Vollstationäre 
Pflegeplätze

Kurzzeit- 
pflegeplätze

Träger

DRK-Senioren-Zentrum Mühlheim 
Offenbacher Straße 17

104 10
Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Offenbach e. V.

Name Adresse Träger / Inhaber

Ambulanter JAS Pflegedienst Offenbacher Straße 31a Kulwant Kaur

Ambulanter Pflegedienst Adler Henri-Dunant-Straße 35 Angelo Cipolla

Pflege Eitel Sonnenschein GmbH Hanauer Straße 36 Pflege Eitel Sonnenschein GmbH

Pflegedienst Franke GmbH Ulmenstraße 11 Pflegedienst Franke GmbH

SOM Sozialstation gGmbH Marktstraße 3 - 5
Kreisverband DRK und AWO 
Mühlheim

Name Adresse Träger

nicht vorhanden - -

Name Adresse Träger / Inhaber

AWO Mühlheim Fährenstraße 2 AWO Mühlheim am Main e. V. 

Name Adresse
Anzahl  
Plätze

Träger / Inhaber

nicht vorhanden - - -
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5.3.4.2 Projekte auf der Basis Bürgerschaftlichen Engagements 
 
5.3.4.2.1 Angebote zur Unterstützung im Alltag - Betreuungsangebote entsprechend § 45 c SGB XI 

 
5.3.4.2.2 Seniorengenossenschaften / Bürgerhilfen 

 
5.3.4.2.3 Hospizgruppen 
 

 
5.3.4.3 Interessen- und Selbsthilfegruppen  
 
5.3.4.3.1 Seniorenbeirat 

 
5.3.4.3.1 Gesprächsgruppen für pflegende Angehörige 
 

 
5.3.4.3.3 Quartiersprojekte

Name Adresse

Bürger- und Seniorenhilfe Mühlheim e. V. Goethestraße 35 

Name Adresse Träger

Hospizgemeinschaft  
Mühlheim e. v. 

Friedensstraße 20
Hospizgemeinschaft  
Mühlheim e. v. 

Name Adresse

nicht vorhanden -

Name Adresse Träger 

nicht vorhanden - -

Name Adresse

nicht vorhanden -

Name Adresse Träger

Herbstzeitlose Fährenstraße 4 AWO Obertshausen




