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Vorbereitung

Praktikum

Auswertung

Firmenstempel



Mein Steckbrief

Gersénlichc Daten D étﬁ[hhtiet
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Telefon/Eltern oder Erziehungsberechtigte:
PIIV.L soresmneninssssarsaissensaness QIENSELY oiiiiiiiiaicrcenminionanss

Tetanus geimpft: ja [_] nein [_|

- Name der Eltern/Erziehungsberechtiglen: . ..o

{ Schule und Betreuung )

ATISCRILEL AEE SCHULE: . vvviveeserseirrenerevuesesesesanssntssss toasassharasinssbebesiasssesastansassssncastarasissarssnsresnss

............................................................................................................................................

Name der betreuenden Lehrerin/des betreuenden Lehrers: ..o,

Telefon SCRULE.: ..vverreeserrreeroremeessmsmsssssesasesse LEIBTON PIIVALL it

Praktikumsleiterin/PraltikumsIEIEEr: ..o ieerroriimeeerisinae st s
@kﬁkumsdauer und BeschéiﬁigungszD
Mein Betriebspraktikum findet statt vom .........coooenene BIS: . ocsomaveroamsics

Meine Arbeitszeit beginnt um ....................Uhr und endet um T A L U 13
Mein Anfahrtsweg zur Arbeit dauert ..........ccoiinens Minuten.

Damit ich piinktlich ankomme, muss ich daheim um ..o, Uhr aufbrechen.
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Zielvereinbarung zwischen mir und meinem Lehrer

Da ich Gast im Betrieb bin, verpflichte ich mich folgende Vereinbarungen einzuhalten:

© Bevor ich das Praktikum beginne, nehme ich Kontakt zum & w0
Betrieb und zu meiner Betreuerin/meinem Betreuer auf. | \

© Ich informiere mich frithzeitig iiber Fahrméoglichkeiten und
Fahrpreis zu meinem Betrieb,

[ch beginne meine Arbeitszeit piinkt.lich‘ :

©

[ch beachte die Betriebs- bzw. Hausordnung und halte sie
genau ein.

©

©  Ich beachte die Regeln der Hoflichkeit und versuche mit allen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern gut auszukommen.
Streitereien gehe ich aus dem Weg.

© Ich trage die geforderte Arbeitskleidung und halte die
Unfallverhiitungsvorschriften genau ein.

©  Ich trage die im Betrieb verlangte Schutzkleidung und plaudere nicht mit anderen Uber
,,Betriebsgeheimnisse®.

© Ich behandle Werkzeuge und Gerite/Waren sehr sorgfiltig. Sollte wirklich einmal ein
Schaden entstehen, so melde ich diesen meiner Betreuerin/meinem Betreuer und der
Schule. Ich weiB, dass ich fiir solche Fille genauso wie fiir einen Unfall versichert bin.

©  Personen- oder Sachschiden melde ich ebenfalls meiner Betreuerin/meinem Betreuer
und der Schule.

©  Ich nehme ohne Erlaubnis nichts mit und frage, wenn ich fotografieren mdchte.

©  Bei Krankheit oder wenn ich verschlafen habe, benachrichtige ich sofort den Betrieb
und danach die Schule.

© Bei offenen Fragen und Problemen wende ich mich an die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter bzw. an meine Betreuerin/meinen Betreuer. Ich denke aber auch immer
daran, dass die vorgenannten Personen nicht immer Zeit fiir mich haben und warte
deshalb eine ruhige Minute ab.

© Ich sammele Informationsmaterial und Bilder fiir eine lebendige Gestaltung meines
Praktikumsberichts, an dem ich jeden Tag arbeiten will.

©  Weitere Vereinbarungen:

............................................................................................................................................
...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................



ARBEITSBLATT 1

Warum ein Betriebspraktikum?
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Was erhoffe ich mir vom Praktikum?

Du stehst davor, eine besondere Art von Unterricht zu erleben, das Betriebspraktikum. Es unterscheidet

sich wesentlich vom Gblichen Unterricht. Wenn Mathematik oder Deutsch ausfallt, damit du zwei Wochen
in einen Betrieb gehen kannst, so hat das seine Griinde.

Weshalb findet anstelle des Schulunterrichts ein Betriebspraktikum statt? Was denkst du:
Welchen Nutzen hat das Betriebspraktikum? Fiihre die Aufgabe mit zwei bis drei ande-
ren Schilern durch. So habt ihr mehr Ideen und kénnt dartiber diskutieren. Sammelt eure

Ideen im Heft. Tauscht euch danach mit den anderen Teams aus und ergénzt gegebenenfalls
eure Stichworte.

’?‘*_;%ﬁ,\ . Jetzt wird es Zeit, dass du dir tiber deine ganz personlichen Wiinsche und Ziele fiir das kom-
. mende Praktikum klar wirst. Gehe dabei wie folgt vor: Lege dir einige Zettel in der GroRe einer
Postkarte zurecht. Setze dich ruhig und entspannt an den Tisch und schreibe auf diese Zettel:
was du von deinem kommenden Praktikum erwartest, was du lernen und erfahren willst. Schreibe auf
jeden Zettel immer nur einen Begriff — gerade so, wie er dir eben einfallt. Wenn du denkst, du hast alles
Wichtige aufgeschrieben, dann sortiere die Zettel nach ihrer Wichtigkeit, Was fiir dich an erster Stelle steht,
bekommt die Nummer 1, das Zweitwichtigste die Nummer 2 und so weiter. Trage dein Ergebnis hier ein.

Was ich von meinem Praktikum erwarte:

Ihr kénnt diese Aufgabe auch im Team erarbeiten. Am Ende sollte aber jeder seine eigene
Reihenfolge bilden — da kann es ruhig Unterschiede zwischen euch geben.

Bl .,-




Arbeitsblatt: Betriebspraktikum

‘a g 5 L] .
,Dein“ Unternehmen auf einen Blick

Name deines
Unternehmens:
(Logo)

Betriebsgrdfle:

Rechtsform:

Wirtschaftszweig:

Welche Produkte/welche Dienstleistungen?

Gibt es internationale Beziehungen?




e Ausfiihrlicher Bericht zu meinem ersten
Hites Praktikumstag
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Die nachstehenden Fragen kannst du durch abhaken oder ergénzen beantworten.

© Meine Betreuerin/mein Betreuer stellte sich vor. Ja[ ] Nein[]
© Der geplante Ablauf des Praktikums wurde mit mir besprochen. Ja [ ] Nein []

[ch habe mit meiner Betreuerin/meinem Betreuer dariiber gesprochen,
dass ich meine Praktikumsmappe bearbeiten muss. Ja[ ] Nein[ ]

© Ich wurde in die Betriebsordnung und Unfallverhiitungsvorschriften
sowie auf besondere Gefahren des Praktikumbetriebes hingewiesen. Ja [ Nein[ ]

© 1Ich bin tiber Gesundheits- und Sauberkeitsvorschriften informiert worden. Ja [_] Nein []
© Ich bin dariiber informiert worden, welche Arbeitskleidung ich brauche.  Ja [] Nein []

© Ich habe erfahren, welche Arbeiten ich in den nichsten Tagen

machen soll. Ja[ ] Nein[ ]

© Die betriebliche Arbeitszeitordnung und die Pausenreglung wurden
mir bekannt gegeben. Ja[_| Nein[ ]
© Mir wurden die Arbeitskolleginnen und -kollegen vorgestellt. Ja[ ] Nein[_]
© Die verschiedenen Raumlichkeiten des Betriebes wurden mir gezeigt. . Ja[ | Nein D

© Mir wurden die verschiedenen Arbeitsplitze und die entsprechende
Arbeitskleidung gezeigt Ja[ | Nein[ ]

@ Meine Arbeitskleidung besteht aus:

© Ich melde mich jeden Tag Bei: ....oivinrericiirimiieieines e sst e s s
© Ich habe Friihstiickspause von ............. bis i A W Uhr:

© MittagSpause VON ..cpcoreeeseseresssnserenssenns DS siivr st siascssas i NaniEs

Wir arbeiten: [_] im Betrieb [] im Ort

[]im Freien [] auswiirts

s



Unfallgefahren und Sicherheitsbestimmungen

Auch in deinem Betrieb gibt es bestimmt Sicherheitskennzeichen. Wenn du dich daran hltst,
kannst du Unfille vermeiden. Die nachstehenden Schilder zeigen dir Verbots-, Gebots- und
Warnzeichen sowie Rettungszeichen. Schreibe das jeweilige richtige Verhalten unter das
Schild, Die Abbildungen in Anhang 1 zeigen dir die richtige Losung.

Sicherheitskennzeichnung' am Arbeitsplatz (gemif GUV 0.7)

Verbotszeichen (schwarz/rot)

Warnzeichen (schwarz/gelb)

Gefahrenkennzeichnung durch Gelb/Schwarz

Rettungszeichen (griin)

! Diirrverlag: Betriebspraktikum. Rheinbreitbach 1991, 8. 30
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Achtung Gefahr - Achte auf deine Gesundheit

Wenn du Behilter mit diesen Schadstoffiarnzeichen siehst, musst du sehr aufpassen.

Male die Warnzeichen schwarz/gelb aus.

Warnzeichen

Warnhinweis

—

Warnung vor
feuergefihrlichen Stoffen

Warnung vor
explosionsgefdhrlichen
Stoffen

Warnung vor giftigen
Stoffen

Warnung vor 4tzenden
Stoffen

| Warnung vor
radioaktiven Stoffen oder
ionisierenden Strahlen

Die Stoffe, die in den Behiltern mit diesen Warnzeichen enthalten

sind, darfst du nicht mit

bloBen Handen anfassen, nie in Mund oder Augen gelangen lassen und nicht in Trink- oder

Essgefille schiitten.

Nur riechen, indem du die

Luft vorsichtig zu dir fichelst (nicht die Nase iiber den Behilter

halten). Nach dem Gebrauch muss der Behilter sofort wieder fest verschlossen werden.



Arbeitsblatt zum Praxistag
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Schreibe mit wenigen Worten auf, was du wann und gn weichem Ort an diesem Tag

im Betrieb gearbeitet hast!

1 Datum: Firma:
{ ? :
| Zeitraum: | Ort der Tatigkeit: | Titigkeitsbericht:

[

|
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|
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|
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Ritte wenden!




Was ich mir merken sollte!

- Nenne und erfautere folgende Punktel Achte dabei auf die richtige Schreibweise! -

_Wichtige Namen Erklarung (Wer ist das? - Aufgabe cder Funktion -)

s e n

Wichtige Werkzeuge

Erkidirung (Was ist das und wouu wird es gebraucht?)

Wichtige &@gsch%nea Erkldrung (Wozu braucht man sie?)

Wichtige Arbeitsbegriffe | Erkldrung (Was tut man?)

Zeige die Erklidrungen der Retreuerin odzr dem Betreuer zur Priifung, ob die Angaben stimmen!

Datum Unterschrift der Betreuerin oder des Betreuers .



Mein ,Praktikumsberuf" - Uberblick ‘

' Wihrend meines Betriebspraktikums habe ich
| folgende Tatigkeiten kennengelernt und zum
Teil auch selbst ausgefiihrt.

Bild von dir einkleben

Werkzeuge und Hilfsmittel, die ich wéhrend
des Praktikums kennengelernt und mit denen
ich auch zum Teil selbst gearbeitet habe.

......................................................................

......................................................................

.....................................................................

......................................................................

......................................................................

Anschrift und Logo (sofern vorhanden)
von deinem Betrieb eintragen oder aus
Prospekt ausschneiden und einkleben

Materialien, die wir bei den verschiedenen
Tétigkeiten in unserem Betrieb/in unserem

haben.

......................................................................
......................................................................
......................................................................
......................................................................
......................................................................
......................................................................
......................................................................

Geschiift/auf - der Aurbeitsstelle  gebraucht |

Eventuell Bild
oder Produkte der Firma
vorstellen




Meine Arbeitsplatzerkundung

Mein Befragungsbogen

Befragungsbogen zum Arbeitsplatz eines/einer

i

?

1. Vorbereitung

N c] rt 5 i {
Hie Jes SesraosRaraien e k) i Ich erkunde den Arbeitsplatz von:

1. Wo befindet sich Ihr Arbeitsplatz? ] i
PREESREE FArelispla | i Sein/lhr Beruf: ' [
| 3 - o
t R : P4 Wann findet die Erkundung statt? Wo findet die Erkundung statt?
= - | !
i i — —
2. Was machen Sie, welche Tatigkeiten iiben Sie aus? [ j = 3
- 2t — . ‘ ' % Dufchfﬁhmng
= ——— | ' Wo befindet sich der Arbeitsplatz? =
) — i 2
3. Womit arbeiten Sie, welche Arbeitsmittel und Gegenstﬁﬁde setzen Sie ein? ' ) 0 : n - EE |
i i Was macht die Person? S =
o 'f R s 3 i
4. Wie ist itsumgebung? ? 1 I’ g
le Bicihes At gEune ; 1 Womit arbeitet die Person? _ i
f !
5. Wozu méchte ich gerne mehr wissen? ' i P _ :
Frage: t | WL A g A i (i
) g T [ 1 ) Wie sind die Arbeitsbedingungen? '
Antwort b
niwort: v s 1 :
= =—— } , Der Arbeitsplatzist ... Odrinnen Odraufien
b 5 8 | Licht: O Tageslicht O kiinstliches Licht
Finteen O dunkel O angenehm ~ Osehr hell
ge: s == Temperatur: O kalt O angenehm Oheifd
Antwort: o = = R Feuchtigkeit: O trocken Ofeucht O nass
|1 Geruch: O riecht unangenehm O kein Geruch Criecht gut
— - e e e i Lautstarke: O laut O leise
B N e e s T e . it Sauberkeit: O sauber O schmutzig
Antwort: ) L (ws : H Das ist mir aufgefallen:
Frage: - = [ i L DA e —
Antwort: i Bl E




s M B ) ..., mein letzter Arb-eifs*l‘ag

Hake ab, was du in deinem Betrieb am letzten Arbeitstag unbedingt erledigen musst:

lch muss mich bei meiner Praktikumsbetreuerin/meinem Praktikumsbetreuer bedanken.
Ich muss mich bei meinen Afbe itkolleginnen und -kollegen verabschieden.

Ich muss mich bei meiner Chefin/meinem Chef bedanken und verabschieden.

Ich muss mir eine Bescheinigung fiir mein Betriebspraktikum ausstellen lassen.

Ich muss Schutzkleidimg, Werkzeuge usw., die ich nur leihweise vom Betrieb hatte;

abgeben.

O EEERET

Schildere kurz, wie du deinen letzten Tag im Betrieb erlebt hast!




Erkenntnisse aus meinem Betriebspraktikum

1. Folgende Erwartungen (vel. 988 P-mappe), die ich an mein Betriebspraktikum hatte,
wurden erflillt: a@)ﬁ

..............................................................................................................................

2. Folgende Erwartungen (vgl. S. 4 P-mappe), die ich an mein Betriebspraktikum hatte,

wurden nicht erfiillt:

3. Mein Berufswunsch wurde durch das Betriebspraktikum bestatigt/nicht bestitigt

(unterstreiche, was zutrifft) weil:

4. Dafiir mochte ich mich bei meinem Praktikumsbetrieb bedanken:




Praktikumsbeurteilung %

Die Schilerin / Der Schiiler

hat bei uns vom bis ein Praktikum als
absolviert.

F&higkeiten sind sehr gut . gut ‘befnedrgend iausrefchend | mangemaft

| ' Piinktlichkeit = g '
' Zuveriasmgkeit : : |
lGenauxgkeit/Sorgfalt =0 1 s '
Teamfshigket X |
Selbststéndigkeit ; ‘ .
[Ausdager o : '

] Leistungsbereitschaft

| | Organisationstalent ! . o IS
' Hoﬂichkelt/Freundhchkeit | :
Verantwortungsbewusstsein ' i

[T T i oy B |

Kritikfé‘thig keit o
Konﬂlktfahagkeit : |

e — - t —_— e

 kérperiiche Belastbarkeit 1

[handwerkliches Geschick

technlsches Verstandnis

Allgemeinwissen

e e = T ,______#L LR SRR e
|

\Sprach- Schriftbeh_errsghung . b
| PC-Kenntnisse [ ] i A

4l

|Rechnen | - ;

Bemerkungen:

O gut geeignet O geeignet O bedingt geeignet O ungeeignet

Firmenstempel Datum, Unterschrift des Beurteilenden

Helnrich-Heine-Europaschule - LindenstraBe 20, 63303 Drelelch - Tel.: 06103-30 33 23 - heinrich-helne-schule.de
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