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Das Kreisjugendbildungswerk

Wir tiber uns:

Das Kreisjugendbildungswerk ist eine eigenstindige Einrichtung des Kreises
Offenbach und gehort zum Bereich Jugendférderung und Friihe Hilfen im
Fachdienst Jugend und Familie.

Das Kreisjugendbildungswerk wird anteilig aus Mitteln des Landes Hessen
gefordert.

Wir fiihren vielfdltige Veranstaltungen zur auBerschulischen Jugendbildung
nach dem Hessischen Kinder- und Jugendhilfegesetzbuch fiir junge Menschen
sowie Fortbildungen fiir Fachkrafte durch. An der Entwicklung des Programms
sind junge Menschen aktiv beteiligt.

Das Jugendbildungswerk bietet im Kreis Offenbach allen Schulen, Jugendeinrich-
tungen, Jugendgruppen und -initiativen die Mdglichkeit zur Zusammenarbeit und
zur Kooperation.

Interessierte melden sich bitte im Jugendbildungswerk,
Tel. 06074 8180-5457 oder per E-Mail: s.weigand @kreis-offenbach.de
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*Damit achtet das Jugendbildungswerk das Recht von Menschen, ihre vielfdltige
Geschlechtlichkeit auch iiber die Grenzen zweier Geschlechter und lebensphasen-
bezogen zu leben.

1 Die genauen Termine kénnen im Jugendbildungswerk erfragt werden.




B Klima, Umwelt und Nachhaltigkeit

Jugendaktionsgruppe
«#KlimaCafé"

Niedrigschwellige Gesprachsmdglichkeit zur Auseinandersetzung mit aktuellen
Themen rund um den Klimawandel. Raum fiir die eigene Gefiihlswelt soll
eroffnet werden. Personliche Themen und die eigene Betroffenheit zu Themen
wie Gesundheit, Natur, zukiinftige (jugendrelevante) Entwicklungen deutscher,
europdischer als auch globaler Politik sollen sprachfdhig gemacht werden.
Gesprache mit Aktiven aus Klima- und Nachhaltigkeitsinitiativen sind in
Absprache vorgesehen. Erarbeitete Ideen kdnnen in Aktionen und Projekten
miinden.

Ort: Kreis Offenbach
Termin: 4 - 6 Termine 2026"

B Europa

Jugendaktionsgruppe Europa
«#Politik und Pizza"

In lockerer AG-Form setzen sich junge Menschen mit aktuellen Entwicklungen
zur europdischen Politik auseinander und entwickeln Fragestellungen zu
Zukunftsthemen der Europdischen Union. Gesprache mit EU-Abgeordneten
sind hierbei vorgesehen. Erarbeitete Ideen kdnnen in Aktionen und Projekten
umgesetzt als auch auf vorgesehenen Plattformen der EU und Social Media
dargestellt werden.

Kooperation mit dem Europe Direct Relais Rhein-Main (EDR)

Ort:
Termin:

Dietzenbach u. a.
4 AG-Termine ab Januar 2026 fortlaufend?

Planspiel
«Next Level Europe"

In dieser Simulation schliipfen bis zu 100 Teilnehmende in die Rollen der EU-
Kommission, nationaler Ministerien und europdischer Regionen. Die Jugend-
lichen erleben hautnah, wie anspruchsvoll gemeinsame Entscheidungen in
Bereichen wie Asyl- oder Klimapolitik auf europaischer Ebene sind und welche
Bedeutung Bundesldnder und Regionen im Gesetzgebungsprozess haben.
Zusatzliche Projektmodule - auch online - sind auf Anfrage méglich.

Kooperation mit dem Europe Direct Relais Rhein-Main (EDR);
Friedrich-Ebert-Gymnasium Mihlheim; Max-Eyth-Schule Dreieich u. w.

Ort: Miihlheim, Dreieich, Kreis Offenbach
Termin: 1. Halbjahr 2026




Europa B

Politik und Kultur in Europa

«Wir sind Europa - oder was?"
Fiir Jugendliche ab 15 Jahren

Was bedeutet Europa fiir uns? Wie werden heute politisch jugendrelevante
europdische Entscheidungen getroffen? Informationen und praktische Impulse
zu Entscheidungsverfahren in der EU erfolgen durch Besuche im Europa-
parlament sowie Gesprache mit Politikerinnen und Politikern.

Kooperation mit dem Europe Direct Relais Rhein-Main (EDR),
Kreisjugendfdrderung

Ort: Dietzenbach, StraBburg
Termin: 4. - 8. Oktober 2026
Kosten: 50,00 €

«Europa - na klar!"

Das Angebot beleuchtet die Bedeutung Europas fiir unseren Alltag als auch
zukiinftige berufliche Orientierung. Es vermittelt Grundlagen zu europdischen
Entscheidungsprozessen und ihrer Relevanz fiir junge Menschen. Ein Besuch
im Europaparlament und Gesprache mit Politikerinnen und Politikern geben
dazu praxisnahe Einblicke.

Kooperation mit dem Europe Direct Relais Rhein-Main (EDR), ,Rodgau16plus”
Berufsqualifizierungsprojekt der Stadt Rodgau

Ort: Rodgau, StraBburg
Termin: 14. — 18. Dezember 2026




B Demokratiebildung und Jugendbeteiligung

«Demokratie — was heil3t das fiir uns?"
Training demokratischer Entscheidungsfindungsprozesse

Ein 2-tdgiges Training zur Férderung und Starkung demokratischer Kompeten-
zen in einer Schulklasse. Ein Planspiel macht Entscheidungsprozesse erfahrbar
und fordert die Auseinandersetzung mit den Grundsatzen der UN-Kinder-
rechtekonvention.

Kooperation mit der Kinder- und Jugendsozialarbeit an der Merianschule
Seligenstadt

Ort: Seligenstadt
Termin: Januar - Dezember 20267

«Fake News" ein Blick hinter die Kulissen
Kommunalwahl 2026 - wie bilde ich mir eine Meinung?

Im Workshop entdecken Erstwéhlende, wie Social-Media-Plattformen Infor-
mationen verbreiten. Mit Faktenrecherche und Argumentationstraining stérken
sie ihre Diskussionskultur und Meinungsbildung und werden ermutigt, sich
aktiv in kommunale und gesellschaftliche Entscheidungen einzubringen.

Kooperation mit der Kinder- und Jugendsozialarbeit an Schulen im Kreis
Offenbach sowie Stadt Rodgau (Fachbereich kommunales Bildungsmanage-
ment); Kommunale Jugendarbeit der Stidte Rédermark und Heusenstamm
sowie weitere auf Anfrage

Ort: Kreis Offenbach
Termin: Januar - Februar 2026




Deutsch-franzosische Jugendbegegnung in StraBburg
«Jugendbeteiligung liber den kommunalen
Tellerrand hinaus"

Deutsche und franzdsische Jugendliche treffen sich in StraBburg, entdecken
Gemeinsamkeiten und Unterschiede, besuchen das Europdische Parlament
und sprechen liber Themen, die Europa und ihren Alltag vor Ort betreffen.

Kooperation mit der Kreisjugendférderung, Stadt Neu-Isenburg und
kommunalen Jugendbeteiligungen im Kreis Offenbach sowie dem Europe
Direct Relais Rhein-Main (EDR)

Ort: StraBburg
Termin:  21.- 24. November 2026




B Demokratiebildung und Jugendbeteiligung
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Workshop fiir die Kreisschiiler*innenvertretung
«Wir sind dran!"

Die kreisweite Vertretung der Schiilerinnen und Schiiler von Stadt und
Kreis Offenbach wird jahrlich neu gewahlt. Wir unterstiitzen die KSV in
ihrer Teamfindung, aber auch bei der Auseinandersetzung mit
gesellschaftlichen und (schul-)politischen Themen und in ihren

Méglichkeiten, ihr Wissen und Engagement als Multiplikatorinnen und
Multiplikatoren in ihre Schulen zuriickzuspielen.

Kooperation mit der KSV Offenbach

Ort: Kreis Offenbach
Termin: 20267




Gegen Rassismus und Antisemitismus

Jugendbildungsinitiative fiir Vielfalt
«Gegen Antisemitismus!”

Schiilerinnen und Schiiler kommen in Kontakt mit jungem jlidischem Leben,
setzen sich selbst mit Diskriminierungserfahrungen auseinander und
erschlieBen sich geschichtliche Zusammenhénge. Friedenspadagogische
Impulse werden im Hinblick auf aktuelle politische Konflikte angeboten.

Kooperation mit dem Jugendbeirat Dietzenbach, der Hermann-Hesse-
Schule Obertshausen, der Heinrich-B6ll-Schule Rodgau, der Ernst-Reuter-
Schule und der Heinrich-Mann-Schule Dietzenbach

Ort: Obertshausen, Rodgau, Dietzenbach, u. a.
Termin: Januar - Dezember 20261




Gegen Rassismus und Antisemitismus

Jugendbildungsinitiative gegen Diskriminierung
«Schwarze Menschen in Deutschland”

Workshop fiir Schiilerinnen und Schiiler des 8. Jahrgangs als auBer-
schulischer Impuls politischer Bildung.

Kooperation mit der Heinrich-Mann-Schule Dietzenbach

Ort: Dietzenbach
Termin: Dezember 20261
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Gleichberechtigung und Geschlechtervielfalt m

Jungenarbeit mit Blick auf unsere Gesellschaft und Geschichte

JAuf in die Zukunft”

Projekteinheiten geschlechterreflektierter Jugendbildung fiir die Jungen-
gruppe im Jugendraum Zeppelin: Exkursionen in der Region, Wochenend-
seminar im Naturfreundehaus mit den Zielen: Teambuilding, Selbstversorgung
im Themenfeld Mobilitdt und Méannlichkeiten.

Kooperation mit der Jugendférderung der Stadt Neu-Isenburg

Ort: Neu-Isenburg, Stuttgart u. a.
Termin: Januar — Dezember 20261




B Gleichberechtigung und Geschlechtervielfalt

Workshopreihe fiir weibliche Auszubildende
«Fix it yourself*

Der Auszug von Zuhause naht oder die erste eigene Wohnung ist schon
Realitdt? Hier erlernen junge Frauen® handwerkliche Skills und erhalten
Knowhow direkt im Baumarkt, so dass kleinere Reparaturen und DIY
Vorhaben im eigenen Zuhause keine Hiirde mehr darstellen.

Kooperation mit der Jugendbeteiligung der Stadt Dietzenbach und dem
Globus Baumarkt Dietzenbach

Ort: Dietzenbach
Termin: 3 Termine 2026

Raum fiir Madchen*

«Madchen*salon"

Ein offenes Kooperationsangebot fiir Jugendférderungen um gemeinsam
niedrigschwellige Madchen*angebote zu initiieren. Mit Gesprachs- und
Workshopméglichkeiten zu feministischen und gesellschaftspolitischen
Themen.

Kooperation mit der Jugendbeteiligung der Stadt Dietzenbach, Jugend-
forderung Heusenstamm, u. a.

Ort: Dietzenbach, Heusenstamm u.a.
Termin: ganzjdhrig 20261




AG fiir Madchen*
~Madchen* starken"

Female Empowerment fiir Madchen®. Mit Einheiten zur Selbstverteidigung
und kreativen Angeboten zu Themen wie Selbstwert, Kérperbildern und
Geschlechterrollen, um ihr Selbstbewusstsein zu stirken und Madchen*
Raum zur Entfaltung und gesellschaftlicher Beteiligung zu ermdglichen.

Kooperation mit der Jugendférderung Dreieich und der Heinrich-Heine-
Schule Dreieich

Ort: Dreieich
Termin: 1. Halbjahr 20261

Schul AG fiir Madchen*
«Pink Pixels"

In wie weit kann man mit Kl kreativ sein und wie kreativ ist KI? Was ist
eigentlich KI, wo hilft sie mir, welche Risiken muss ich kennen? Diesen
Fragen geht die Pink Pixels AG nach und erstellt mittels KI ein Musikvideo.

Kooperation mit der Jugendbeteiligung der Stadt Dietzenbach und dem
Jumina Projekt an der Ernst-Reuter-Schule Dietzenbach

Ort: Dietzenbach
Termin: 1. Halbjahr 20261

M3dchen*aktion am ,Girls Day 2026"

«Girls Day MINT"
Fiir Madchen* der Pink Pixels AG

Die Pink Pixels AG hat sich im Friihjahr intensiv mit den kreativen
Nutzungsmdglichkeiten von Kl beschéftigt. Der Girls Day rundet mit Ein-
blicken in ein zukunftsfahiges Arbeitsfeld im MINT Bereich dieses Projekt
ab.

Kooperation mit der Jugendbeteiligung der Stadt Dietzenbach und der
Kinder- und Jugendsozialarbeit an der Ernst-Reuter-Schule Dietzenbach

Ort: Dietzenbach u. a.
Termin: 23. April 2026




B Gleichberechtigung und Geschlechtervielfalt

Mit Berufsschulklassen (BzB)
+Wir sind ein Team"

Was heiBt Teamarbeit konkret? Wie Iasst sich das fiir Bewerbungen und
Berufsausbildung nutzen? Was ermdglichen Teamkompetenzen fiir das
Ankommen in unserer Gesellschaft? Wie kommt man gemeinschaftlich
gut durch besonders fordernde Zeiten?

Kooperation mit der Georg-Kerschensteiner-Schule Obertshausen

Ort: Obertshausen
Termin: Januar - Marz 20267




Inklusion: Lebensplanungsprojekt
+Auf dem Weg zu ... Manner® ... Frauen*"

Schiilerinnen und Schiiler der Schule fiir korperlich-motorische Entwicklung
von Stadt und Kreis Offenbach arbeiten an der Verbalisierung ihrer Traume und
tiberpriifen durch Selbst- und Fremdeinschdtzung eine Realisierbarkeit im ge-
sellschaftlichen Leben. Geschlechterreflektierende Madchen*- und Jungen*ge-
sprachsrunden mit der Pro Familia unterstiitzen bei der eigenen Rollenfindung
als Mensch mit Behinderungen und bei der Entwicklung einer eigenen Haltung
zu Liebe und Sexualitat, zudem findet eine Erkundungs-Exkursion nach Frankfurt
mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln und ein Besuch des Maintower — mit Blick in
die Weite, statt.

Kooperation mit der Erich-Kastner-Schule Langen

Ort: Langen u. a.
Termin: September — November 202611

«Kompasstage"

Projekttage mit den Jugendlichen einer BvB MaBnahme zu Themen wie
Lebensplanung, Kommunikation und Konfliktlésungen. Orientierung finden
auf dem Weg ins Erwachsenendasein, Auseinandersetzung mit den eige-
nen Starken und Zielen, sowie das Miteinander bewusst gestalten.

Kooperation mit dem USS Bildungsinstitut Offenbach

Ort: Offenbach
Termin: Januar — Dezember 2026

Angebot fiir Schulklassen
«Mindcare"

Mit Schiilerinnen und Schiilern soll Giber mentale Gesundheit gesprochen
werden und mit Elementen der positiven Psychologie und Achtsamkeits-
ibungen ein Bewusstsein fiir das eigene Wohlergehen geschaffen
werden.

Kooperation mit der Max-Eyth-Schule Dreieich, u. a.

Ort: Dreieich, u. a.
Termin: Januar — Dezember 2026




B Teambuilding, Lebensplanung

Angebot fiir Schulklassen
«Digitale Resilienz"

In unserer digitalen Welt stehen Jugendliche vor der Herausforderung, einen
selbstbestimmten und kompetenten Umgang auf digitalen Plattformen und
auf Social Media zu erlernen.

Schiilerinnen und Schiiler decken Social Media Strategien auf, um das eigene
Nutzungsverhalten besser zu reflektieren und die Widerstandsfahigkeit -
Resilienz - gegeniiber digitalen Belastungen zu steigern.

Kooperation mit der Schulgesundheitsfachkraft der Albert-Einstein-Schule
Langen, u. a.

Ort: Langen, u. a.
Termin: 1. Halbjahr 20261

Pop-up Calisthenics Challenges in Miihlheim
+Push Forward"

Calisthenics ist eine Sportart, die mit dem eigenen Kdrpergewicht arbeitet
und nahezu (iberall durchgefiihrt werden kann. Um im Kraftsport voran zu
kommen, braucht es Durchhaltevermdgen und Motivation - Eigenschaften,
die es auch fiir das Erreichen anderer Ziele im Leben braucht. Uber den Sport
kommen wir mit Jugendlichen ins Gesprach liber Lebensplanung und Ziel-
setzung.

Kooperation mit der Jugendférderung der Stadt Miihlheim am Main

Ort: Miihlheim
Termin:  April - Juli 20261




Kulturelle Jugendbildung ™

Kunstprojekt
«Wir zeigen Gesicht - FACE2FACE mit uns!"

Kiinstlerische Praxis ermdglicht identitatsstiftende Mdglichkeiten und
kreativen Spracherwerb. Eine Auseinandersetzung zu Gefiihlen und Gesichts-
ausdruck, Diversitat und soziale Zugehorigkeit ausgehend von der Face2Face
Ausstellung im Hessischen Landesmuseum Darmstadt.

Kooperation mit der Merianschule Seligenstadt; Kinder- und Jugendbiiro der
Stadt Seligenstadt

Ort: Seligenstadt, Darmstadt
Termin: 2. - 6. Februar 2026

Jugend-Medien-Kulturprojekt
+Music-Camp 2026"

Eine kreative Multimedia-Projektwoche in der eigener Content in Musik, Text,
Foto, Clips und Social Media unter Anleitung sowie selbstdndig produziert
werden kann. Raum fiir offenen Austausch zu personlichen und gesellschaft-
lichen Themen ist vorhanden.

Kooperation mit den Jugendbildungswerken der Landkreise Darmstadt-Dieburg,
Odenwaldkreis und BergstraBe sowie der Stadte Darmstadt und Riisselsheim a.M.

Die Anmeldung erfolgt liber www.musiccamp-ernsthofen.de ab April 2026

(0] Kreisjugendheim Ernsthofen (Modautal/Odw.)
Termin: 13. - 19. Juli 2026
Beitrag: 80,00 €




B Bildungsurlaub

Bildungsurlaub fiir Auszubildende
«Brissel trifft Berlin: Von der Idee zum Gesetz -
Lobbyismus und Entscheidungsprozesse in der EU"

Wir lernen verschiedene Institutionen und Akteure in Politik und Wirtschaft
kennen und erhalten praktische Einblicke, inwieweit Lobbying Entschei-
dungen beeinflussen kann. Wir erkunden Berlin als politischen Ort und
erleben die GroBstadt als Ort der Vielfalt.

Kooperation mit Europe Direct Relais Rhein-Main
Ort: Berlin

Termin: 29. Mérz - 3. April 2026
Kosten: 130,00 €

B Fortbildung

Juleica-Ausbildung der Jugendfdrderung und des
Jugendbildungswerks des Kreises Offenbach

«Setz alles auf eine KARTE!"

Die Juleica-Ausbildung qualifiziert fiir ehrenamtliches Engagement in der Ju-
gendarbeit. In sechs Modulen lernen zukiinftige Gruppenleitungen tiber Metho-
den der Gruppenarbeit, rechtliche Rahmenbedingungen und Offentlichkeitsarbeit.
Zudem gibt es Informationen zu Entwicklungsprozessen, Lebenssituationen von
Kindern und Jugendlichen und der Rolle einer Jugendgruppenleitung. Offen fiir
alle - Alle kénnen mitmachen (ab 15 Jahren)

Ort: Kreis Offenbach
Termin: 6 Module im 1. Halbjahr 20261
je Freitagnachmittag & Samstag




Juleica Vertiefungsseminar der Jugendfdrderung und des
Jugendbildungswerks des Kreises Offenbach

«Leiten und Begleiten auf Augenhohe - sicher, klar und
authentisch im Umgang mit altersnahen Gruppen*

Seminare fiir junge Gruppenleitungen von 15 bis 21 Jahren. Der Wechsel von
Teilnehmerin und Teilnehmer zu Teammitglied bringt einige Herausforderungen
mit sich. In diesem Seminar geht es darum, wie der Wechsel gut gelingen und
mit welchen Methoden die Gruppe trotz Altersndhe gut begleitet werden kann.
AuBerdem geht es um die Wahrung der eigenen Grenzen und einen selbst-
bewussten Umgang mit Stérungen.

Ort: Kreis Offenbach
Termin: Tagesseminar, 2. Halbjahr 20261

Juleica Vertiefungsseminar der Jugendférderung und des
Jugendbildungswerks des Kreises Offenbach

.Bravetalk"

Ein praxisnahes Seminar, das Grundlagen zu psychischen Erkrankungen von
Jugendlichen vermittelt, Auffalligkeiten zu erkennen und respektvoll anzuspre-
chen verhilft. Es bietet Hinweise zu Hilfsangeboten, sowie Strategien zur Selbst-
fiirsorge. Fiir einen bewussten Umgang mit mentaler Gesundheit — auch im
Freizeitbereich.

Ort: Kreis Offenbach
Termin: Tagesseminar, 2. Halbjahr 20261

Fachtag ,Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt in der Arbeit mit
Jugendlichen”

AK Gender Kreis Offenbach

Fiir Fachkrafte aus der Schulsozialarbeit und offenen Jugendarbeit

Der Fachtag mit ,Queer Offenbach” der Pro Familia soll die Arbeit gegen
zunehmende Queerfeindlichkeit unter Jugendlichen intensivieren. Uber die
Aktualisierung des Wissensstandes hinaus sollen konkrete Projektideen und
Handlungsperspektiven erarbeitet werden.

Im AK Gender Kreis Offenbach wirken neben dem Jugendbildungswerk
Kolleginnen und Kollegen aus den Jugendférderungen und der Kinder- und
Jugendsozialarbeit an Schulen im Kreis Offenbach mit.

Ort: Dreieich
Termin: 26. Februar 2026




Auf Anfrage

.Unser Thema: ..."

Ein offenes Kooperationsangebot an Jugendzentren, Verbande oder Schulen,
die ein Seminar oder Projekt zu diesen méglichen Themen machen méchten:
Digitalisierung, ehrenamtliches gesellschaftliches Engagement, Bildung nach-
haltige Entwicklung, jugendkulturelle Welten.

Ort: Kreis Offenbach
Termin: Herbst 2026

UN-Kinderrechtekonvention

Ein offenes Kooperationsangebot an Jugendzentren, Verbande oder Schulen,
die ein Seminar oder Projekttag im Themenbereich der Kinderrechte machen
mochten.

Ort: Kreis Offenbach
Termin: 20267
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Noch Fragen?

Wer kann teilnehmen?

Grundsatzlich kdnnen alle interessierten Jugendlichen und junge
Menschen im Alter von 13 bis 26 Jahren aus dem Kreis Offenbach teil-
nehmen. In den Teilnahmegebiihren sind in der Regel die Kosten fiir
Unterkunft, Verpflegung, Fahrt, Material und das Programm enthalten.

Ansprechpersonen:

Anne Vogel, Jugendbildungsreferentin
E-Mail  a.vogel@kreis-offenbach.de
Telefon 06074 8180-5445

Christian Sieling, Jugendbildungsreferent
E-Mail  csieling@kreis-offenbach.de
Telefon 06074 8180-5449

Sabine Ehret, Jugendbildungsreferentin
E-Mail s.ehret@kreis-offenbach.de
Telefon 06074 8180-5448

Sandra Weigand, Verwaltungsangestellte
E-Mail  s.weigand@kreis-offenbach.de
Telefon 06074 8180-5457

Info & Anmeldung:

Jugendbildungswerk des Kreises Offenbach
Werner-Hilpert-StraBe 1

63128 Dietzenbach

Telefon 06074 8180-5457

Fax 06074 8180-5947

Internet www.kreis-offenbach.de/jugendbildungswerk




